ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ПОРТРЕТ БУДУЩЕГОГ ПЯТИКЛАССНИКА В РАМКАХ ВВЕДЕНИЯ ФЕДЕРАЛЬНЫХ ГОСУДАРСТВЕННЫХ СТАНДАРТОВ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ


Принципиальное отличие новых стандартов заключается в том, что целью является не предметный, а личностный результат. 
Важна прежде всего личность самого ребенка и происходящие с ней в процессе обучения изменения, а не сумма знаний, накопленная за время обучения в школе. Федеральный государственный образовательный стандарт - это совокупность трех систем требований:
- требований к результату образования,
- требований к структуре основных образовательных программ (то, как школа выстраивает свою образовательную деятельность),
- требований к условиям реализации стандарта (кадры, финансы, материально-техническая база, информационное сопровождение и пр.).
Переход из начальной школы в среднее звено традиционно считается одной из наиболее сложных,  как психологических, так и педагогических проблем, а адаптация в 5 классе – одним из труднейших периодов школьного обучения
            Сам по себе этот возрастной период не несет в себе какой-либо психологической или педагогической опасности. Его «проблемность» связана с тем, что на рубеже четвертого и пятого классов учеников ожидает резкая смена социальной ситуации обучения 
·  появляются новые учителя,
·  новые разнообразные требования,
·  новые одноклассники,
·  новые предметы,
·  новые кабинеты и т. д.
·  Состояние детей в этот период характеризуется 
·  низкой организованностью,
·  учебной рассеянностью,
·  недисциплинированностью,
·  снижением самооценки,
·  повышением школьной тревожности.
            Поэтому большое значение  приобретает психологическое сопровождение перехода в среднее звено, которое включает в себя диагностику готовности к нему, с одной стороны, и создание условий развития необходимых качеств у детей, с другой.
           Для успешного преодоления проблемной ситуации ребенок должен обладать рядом характеристик, которые позволят ему безболезненно адаптироваться к новым условиям учебной деятельности.
           К их числу, без сомнения относится «чувство взрослости», которое проявляется в 3 основных моментах:
- личная позиция по отношению к учебной деятельности (познавательные мотивы, учебная мотивация),
- личная позиция по отношению к школе,
- личная позиция по отношению к сверстникам, одноклассникам.
           Помимо «чувства взрослости», успешность перехода в среднее звено обусловлена наличием определенной интеллектуальной зрелости. Прежде всего, она связана со способностями ребенка ставить цели, планировать, логически мыслить, а также использовать речь как инструмент мышления.
            Пятиклассники – личности совершенно особенные. Во многом – по духу, интересам, манере поведения – они схожи с учениками начальной школы. «Идейно» же, а также по своему объективному статусу, они стремятся присоединиться к старшеклассникам. 
            О неблагополучии пятиклассника будут свидетельствовать различные проявления школьной тревожности, которая представляет собой основную характеристику нарушения школьной адаптации. Что способствует формированию школьной тревожности?
·     Учебные перегрузки,
·     Неспособность учащегося справиться со школьной программой,
·     Неадекватные ожидания со стороны родителей,
·     Неблагоприятные отношения с педагогами,
·     Смена школьного коллектива или непринятие детским коллективом.
Ребёнок-младший подросток пытается найти собственную уникальность, познать собственное «Я». Этому же способствует ориентированность подростков на установление доверительных отношений со сверстниками. В дружбе происходит моделирование социальных взаимоотношений, усваиваются навыки рефлексии последствий своего или чьего-то поведения, социальные нормы взаимодействия людей, моральные ценности.
Именно в виду психологической ценности отношений со сверстниками происходит постепенная замена ведущей учебной деятельности (что было характерно для младшего школьника) на ведущую деятельность общения. Таким образом, постепенно меняются приоритеты в стенах школы.
Умственная активность младших подростков велика, но вот способности развиваются только в деятельности, которая вызывает положительные эмоции. Успех (или неуспех) существенно влияет на мотивацию учения. Оценки играют важную роль при этом: высокая оценка даёт возможность подтвердить свои способности. Совпадение оценки и самооценки важно для эмоционального благополучия подростка. В противном случае неизбежен внутренний дискомфорт и даже конфликт. Учитывая при этом физиологические особенности возраста (рассогласование темпов роста и развития различных функциональных систем) можно понять и крайнюю эмоциональную нестабильность подростков.
Таким образом, переходя из начальной школы в среднюю, ребёнок не только подвержен внешним, но и внутренним изменениям.
Поскольку в зависимости от возможностей, интересов и потребностей учащихся освоение ими образовательной программы может выходить за рамки базовых знаний (по глубине освоения, по широте охвата), определен также повышенный, по сравнению с базовым, уровень достижений, описанный в блоке планируемых результатов «Выпускник получит возможность научиться…». Таким образом, каждый ученик сам для себя выбирает уровень достижения результатов. Личностные результаты основаны на системе ценностных отношений учащихся - к себе, другим участникам образовательного процесса, самому образовательному процессу, объектам познания, результатам образовательной деятельности.
Во все времена деятельность школы была направлена на решение воспитательных задач, однако только в Стандарте второго поколения определены результаты воспитания: чувство гражданской идентичности, патриотизм, учебная мотивация, стремление к познанию, умение общаться, чувство ответственности за свои решения и поступки, толерантность , психологическое здоровье учащихся. В основе Стандарта лежит концепция духовно-нравственного развития, воспитания личности гражданина России.

В ФГОС НОО определен «портрет» выпускника начальной школы:
любящий свой народ, свой край и свою Родину;
уважающий и принимающий ценности семьи и общества;
любознательный, активно и заинтересованно познающий мир;
владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности;
готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и обществом;
доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать свою позицию, высказывать свое мнение;
выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих образа жизни.



В качестве основного результата образования выступает овладение набором универсальных учебных действий, позволяющих ставить и решать важнейшие жизненные и профессиональные задачи. Прежде всего, в зависимости от задач, с которыми предстоит столкнуться непосредственно школьнику и выпускнику во взрослой жизни, и разрабатывался новый образовательный стандарт. Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения.





